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En este Manual te entrego la Técnica de Conexión Total recibida 

en Conexión a la Gran Fuente de Energía Universal con la 

asistencia de mis Grandes Maestros Espirituales producto de un 

largo proceso de autosanación. 

Además encontrarás las técnicas de Coaching para asistencia 

individual que he desarrollado y aquellas que he adaptado en 

base a mi propia experiencia y conexión a mi propia Fuente de 

Vida. 

Este manual tiene el propósito de convertirse en una herramienta 

de consulta de fácil acceso para la  aplicación de cada técnica.  

El contexto y material de estudio de base se encuentra en las 

clases impartidas en Segundo y Tercer año de formación en Coach 

de Conexión Total. 

Espero que sea de gran utilidad. 

 Te abrazo en Amor,  

Magaly Bascur, Maga.   
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CÓMO INICIAR UNA SESIÓN 
En Conexión Total-Magaly Bascur 

Recomendaciones: 

  Brinde un espacio dedicado a la atención que sea tranquilo, silencioso, cuide los 

aromas (recomiendo usar aromaterapia –vaporizadores, excluir inciensos). 

  Esté centrado. 

 Buena iluminación. 

 Música de fondo de Conexión Total o llaves tonales, suaves, ej: Llama Violeta 

Prepararse para trabajar 

• Limpiarnos energéticamente nosotros mismos y el lugar a utilizar 

• Instalar las protecciones y sellos en el espacio físico. Las mismas aprendidas en 

Nivel I de Registros Akáshicos. 

Recibir al consultante 

Explicar la manera de trabajar en Conexión Total. Trabajamos con una mirada integral por 

lo que abordaremos todos nuestros aspectos, físico emocional, mental y energético. 

En caso que sea primera vez que viene. Dar breve descripción: Todo está hecho de 

energía, nuestro cuerpo graba todas las memorias de todas nuestras experiencias, es la 

representación de nuestro inconsciente y las graba con sensaciones, con imágenes, con 

colores, luces y sombras, asi que vamos a abordar todos nuestros ámbitos. Trabajaremos 

entonces con todos nuestros ámbitos. Comenzaremos con un centramiento y así dejar 

afuera todos los estímulos del trayecto y dedicarnos a ti ahora. 

Algo así dependiendo de la persona, qué tanto conoce o no de cómo opera Conexión 

Total. 

Invitar a Conexión al consultante. Para aquietarse y centrarse, dejar fuera todo lo que trae 

del trayecto. 
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Proceso de la Sesión 

Luego de la Conexión 

Comenzar con la Sesión. 

Preguntar al consultante “qué lo trae por aquí”. 

Hacer las preguntas necesarias para identificar el objetivo a trabajar. 

Aplicar técnica necesaria de coaching. 

(paralelamente en silencio  pedir las sanaciones necesarias para la persona). 

Una vez terminada la técnica utilizada, Sellar Campo energético con Rosa, Oro y Azul. 

 

Cierre de la Sesión 

Una vez sellada la sanación 

Preguntar al coachee: 

• Qué comprensiones te llevas de aquí. 

• Una palabra que represente cómo llegaste 

• Y una palabra que represente como te vas 

 

Recomendaciones al consultante 

 Agua y cuidar el descanso. 
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ESTADO ESENCIAL 
Magaly Bascur 

 

Búsqueda del estado esencial, acompañar al consultante con un centramiento, respiración 

profunda  y conexión a su verdadera esencia, usando la Técnica de Conexión Total con 

palabras sencillas dependiendo de qué tanto conozca el Método de Conexión Total y de 

energía la persona. 

Es muy importante antes de comenzar la sesión llevarlo a este estado pues el consultante 

viene de estar en “modo alerta”, “sobrevivencia, con todos los patrones egóticos de 

defensa activos”. Llevarlo a este estado bajará sus resistencias y podremos ayudarlo a 

viajar a las profundidades de su propio ser para el logro de sus objetivos. 

 

1. Invitar al consultante a centrarse, para dejar fuera de esta sesión todo el ruido 

externo. 

2. Invitarlo a cerrar los ojos, respirar profundamente, soltar la musculatura. 

3. Guiarlo a que lleve la atención a su centro cardíaco, intencionando que en su 

corazón percibe una Luz rosada, oro y azul, recordar que con el simple hecho 

que el corazón palpite, está generando energía y esta emite colores aunque no 

las vea. 

4. Lleve la atención por sobre su cabeza y sienta que recibe una lluvia de luz que 

lo envuelve, rodea y lo recorre, por dentro y por fuera, relajando y soltando la 

musculatura. 

5. Guiar que respire, inhale esa Luz que lo va soltando. (Mientras lo vas guiando el 

Coach también se va conectando, y al mismo tiempo cada cierto rato va 

observando al coache para percibir su estado, en caso necesario, potenciar la 

soltura y relajación, con palabras suaves y acompañantes) 

6. Luego indicar. Percibimos que una Lluvia de Luz Violeta desciende y nos 

envuelve y permea, recorriéndonos desde los pies a la cabeza y va soltando (si 

conoce la CT guias la conexión tal cual está indicada en manual básico de 

Conexión, si no, conoce la vas haciendo en términos generales siempre 

cumpliendo con todos los pasos)  
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7. Si no conoce la CT entonces la transmutación la indicas con palabras sencillas. 

“Este pilar de Luz violeta va soltando y liberando todos esos pesos que 

queremos soltar (por ejemplo) y ordenas internamente que la Llama Violeta 

actúe disolviendo todo error. 

8. “desde ese estado nos dejamos deslizar hacia el centro de una estrella de Luz y 

nos encontramos aquí dentro de ella en un espacio de Luz Violeta, como si 

fuera aire violeta, un océano de Luz Azul Violeta y ahí descansas te dejas 

contener… (mientras lo dejas que ahí descanse, en silencio haces los Llamados 

a los Guías y Maestros, Ángeles del Rayo Azul, Arcángel Miguel, ordenas que 

corten todas las entidades, vínculos kármicos que limiten el avance de xxx 

(indicas el nombre completo de la persona y del mismo Coach, ordenas a los 

Maestros que le entreguen la sanación y comprensiones que xxx requiere para 

su avance, pides ser un canal de Amor y verdad para asistir el proceso de 

sanación de xxx, todo esto en silencio, rápido mientras vas chequeando que la 

persona se relaje) y luego indicas en voz alta y desde este estado comenzamos 

la sesión”. 

9. Invitas a que abra los ojos y luego entonces comienzas con las preguntas del 

trabajo que van a abordar. 
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CONEXIÓN Y ACTIVACIÓN DEL CUERPO 
DE LUZ 
Desarrollado por Magaly Bascur 

Una recomendación, aquí vamos a hablar de luces de colores, NO es 

necesario “ver” los colores, basta que intenciones y aceptes que todo eso ya 

está ocurriendo, si los ves, maravilloso, pero si no los ves, maravilloso 

también. Recuerda No es necesario “ver” para que las cosas ocurran. 

a) Intencionamos o aceptamos que en nuestro centro cardiaco brillan las luces Rosa, 

Amarillo/Oro y Azul que crecen y se expanden inundando todo nuestro cuerpo, hacia 

adelante, hacia atrás, arriba y abajo. 

 

b) Llevamos nuestra atención a una esfera de Luz Blanca que se encuentra por sobre nuestra 

cabeza y percibimos como una lluvia de Luz Blanca desciende desde ella hacia nosotros y 

nos envuelve completamente como si fuera un manto, tubo o esfera de Luz Blanca, 

sellando nuestro campo energético. 

 

c) Una vez que nos sentimos completamente envueltos por ella, permitimos que ese rayo de 

Luz Blanca comience además a permear desde nuestra coronilla, iluminando todo nuestro 

cerebro como una esfera de Luz, contacta con la Glándula Pineal al centro del cerebro, ella 

se enciende y desprende rayos de Luz hacia adelante iluminando la Glándula Pituitaria,  

ambos hemisferios cerebrales, transformando todo el cerebro en circuitos electrónicos 

encendidos a la máxima potencia, obteniendo una sola gran esfera de Luz, se desprende 

un foco de Luz que sale por la frente hacia afuera. Activando tu Visión Total y 

Trascendencia. 

 

d) El rayo de Luz sigue bajando iluminando el centro de la garganta, la Glándula Tiroides y 

sale un foco de Luz hacia afuera desde el centro de la garganta. Activando tu expresión 

total. 

 

e) Este rayo de Luz Blanca sigue avanzando llega al Centro Cardíaco, aumentando el brillo y 

potencia de tus  llamas de Luz Rosa, Amarillo y Azul, y finalmente encendiendo todo el 

cuerpo, pasando por la columna vertebral iluminando e irradiando hacia todo el cuerpo 

esta Luz, salen rayos de Luz por los dedos de las manos y por debajo de los pies.  
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f) Esa Luz Blanca que nos envuelve se intensifica como un manto o tubo de Luz 

impenetrable, dejándonos completamente libres de todo aquello distinto a la Luz. 

 

g) Desde esta gran Fuente de Luz desciende una Luz Violeta que nos envuelve e interpenetra 

desde debajo de nuestros pies, como si fuera un Gran Pilar de Luz Violeta que nos rodea, 

nos interpenetra disolviendo toda la densidad en nosotros, dejándonos completamente 

livianos y nos eleva al encuentro de la Gran Esfera de Luz Blanca que habita por sobre 

nuestra cabeza, la Fuente. 

 

h) Hemos encendido nuestro Cuerpo de Luz y estamos en condiciones de realizar todas las 

creaciones desde esta dimensión de Seres de Luz que somos completamente libres y 

armónicos, creadores de nuestra realidad en Amor.  

Liberación de limitaciones y Limpieza de Campo energético. 

Una vez habiendo realizado el encendido de nuestro cuerpo de Luz, ordenamos o intencionamos 

lo siguiente. 

a) Desde este ser de Luz que Yo Soy, en esta dimensión, observo al frente mío una estrella de 

seis puntas o dos triángulos invertidos, uno oro y el otro azul, al centro de ella se forma 

una entrada e ingresamos por ella. 

 

b) Estamos dentro de esta Estrella de Luz y observamos que este espacio es como un océano 

de Luz Violeta, descansamos, nos dejamos acunar, mecer, bañar, acoger, limpiar e 

interpenetrar por esta Luz Violeta. Ordenamos que venga toda la Luz Violeta necesaria 

para disolver y consumir toda la densidad producida por nuestros sentimientos y 

pensamientos discordantes, disolver toda la acumulación de toxinas y baja frecuencia en 

nuestros cuerpos físicos y transmutar toda inarmonía, discordia y error acumulado, todo 

aquello distinto al Amor convirtiéndolo en Luz, Amor y Perfección. Aquí se limpian y 

purifican nuestros cuatro cuerpo inferiores: físico, emocional, mental y etérico. 

 

c) En este espacio podemos pedir asistencia a todos los seres de Luz que habitan en la 

Fuente para que nos ayuden en la liberación de toda energía acumulada, discordia y 

limitaciones. (Maestros, guías, seres cósmicos, ancestros, etc). 

 

d) Tomamos una espada de Luz Azul y cortamos alrededor nuestro todas las amarras que han 

limitado nuestro avance. Vínculos kármicos y vínculos con energías de baja frecuencia, 

parásitos energéticos, entidades encarnadas (formas pensamientos y sentimientos de baja 

frecuencia) y desencarnados, las que son consumidas y purificadas en este océano de Luz 

Violeta, recibiendo oleadas de Luz Azul que consume todo lo que fue cortado, 

convirtiéndolo nuevamente en Luz y devolviéndolo a su origen en su estado esencial. 
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Solicitamos a los Guías y Maestros que acompañen a las entidades desencarnadas hacia 

sus lugares de aprendizaje en la Luz. 

 

e) Una vez que todo ha sido purificado y devuelto a su estado original-Luz: 

 

f) Intencionamos, visualizamos, imaginamos o simplemente ACEPTAMOS que un gran Rayo 

de Luz Oro en conjunto con un rayo de Luz Rosa, ambos nos interpenetran por nuestra 

coronilla iluminando todo nuestro ser, hasta convertirnos en un ser de Luz Oro, 

transformándonos en un Sol de Oro, con el centro Rosa, cae por sobre nosotros un rayo de 

Luz Azul que envuelve, cubre toda esta esfera de Luz Oro, con el centro Rosa en la que nos 

hemos convertido, disfrutamos de ese estado de Luz intencionando que ya estamos 

experimentando todo lo que sí queremos, sintiéndolo, como si fuera un hecho ya en este 

instante, sintiendo los aromas de la experiencia, las sensaciones que te provoca 

experimentar ya eso que sí quieres, disfrutándolo. Cocreamos nuestros objetivos finales 

sintiendo que ya están cumplidos en este presente. 
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OBJETIVOS 

Condiciones (básicas) de una buena formulación de objetivos 

1. ¿Cuál es el estado actual?   

2. ¿Cuál es el estado deseado?  

a. Formulado en afirmación lingüística (Dicho con orientación hacia lo 

positivo) ¿Qué quiere? 

b. Iniciado y mantenido por quien tiene el objetivo 

c. Descripción sensorial  

d. Tamaño apropiado (segmentos) 

 

3. PROCEDIMIENTO DE PRUEBA: Descripción sensorial (asociado) de cómo 

reconocerá el progreso y el haber logrado el objetivo. 

a. ¿Cómo sabrás que conseguiste el Estado Deseado? 

b. ¿Qué sentirás, verás y oirás? (Fisiología) 

c. ¿Qué verán los otros? (Ecología) 

 

 

4. CONTEXTUALIZACIÓN:  

a. ¿En qué contextos lo quieres? 

b. ¿Dónde lo quieres? 

c. ¿Cómo lo quieres? 

d. ¿Cuándo lo quieres? 

e. ¿Con quién  o quiénes? 

 

 

5. ECOLOGÍA: Considerar consecuencias indeseadas que podría traer el proceso y/o 

logro del objetivo 

a. ¿Qué pasará cuando lo hayas logrado?/ ¿Cómo afectará tu vida? 

b. ¿Qué será sumado? 

c. ¿Qué será mantenido? 

d. ¿Qué podrías perder?/¿Qué dejaras atrás? 
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e. ¿De qué forma este objetivo podría traerte problemas? 

 

6. LIMITACIONES Y ALTERNATIVAS: Descubrir lo que el consultante considera que le 

impide alcanzar el objetivo deseado. Generar alternativas que resuelvan los 

impedimentos/limitaciones que permanecen después de ser “Metamodelados” 

a. ¿Qué te ha impedido conseguirlo? 

b. ¿Existe alguna parte tuya que lo objete? 

 

 

7. RECURSOS: Descubrir los recursos que requiere para alcanzar el  objetivo 

deseado. 

a. ¿Qué recursos ya tienes? (internos y externos) 

b. ¿Qué recursos requieres? (internos y externos) 

  



 
 

12 
 

ESTADO DESEADO 

a. Formulado en afirmación lingüística (Dicho con orientación hacia lo positivo) 

Si el consultante dice “No quiero sentirme mal”, pregunta: “Muy bien, ¿CÓMO te gustaría 

sentirte?” 

b. Iniciado y mantenido por quien tiene el objetivo 
Puede ser que la persona no consiga hacer esto ahora, pero más adelante lo va a lograr. 

Cuando alguien llega y dice, “Arregle a mi pareja”, tenemos una mala formulación de 

objetivo, porque lo que quiere es cambiar a la otra persona. 

Puedes tomar este objetivo y transformarlo en algo iniciado por el consultante agregando 

una o dos presuposiciones: “Entonces, ¿qué conductas distintas de gustaría tener por 

parte de tu pareja?”. Si el consultante responde, ya tienes la base para un objetivo bien 

formulado: hacer un cambio de su propio comportamiento para conseguir las reacciones o 

conductas que desea de su pareja. 

c. Descripción sensorial  

Una descripción conductual completa es aún mejor que una descripción verbal. 

“Muéstrame cómo serías si tuvieras confianza en ti mismo. ¿Qué verán los otros, que 

verán los otros, qué oirán o sentirán cuando consigas este objetivo?”  ( a veces lo único 

que tienes que hacer es pedir esta demostración conductual, anclarla y usar esa ancla 

para integrar este estado en el contexto deseado y listo! 

d. Tamaño apropiado (segmentos) 

Si el objetivo es demasiado grande o global, pregúntale al consultante sobre una parte 

específica de lo que quiere. “Quieres ser feliz en tu vida. ¿En qué área de tu vida quisieras 

ser feliz en primer lugar 
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ESTRATEGIAS TOTS 

 

Circuito de estructura elemental para la obtención de cualquier 

objetivo 

TESTEA: representación del estado deseado, sirve para comparar el resultado 

obtenido con las acciones efectuadas. 

OPERA: Operación es la acción efectuada para llegar al objetivo fijado en el 1° 

test. 

TESTEA: El 2° test es justo la comparación entre el objetivo deseado con el 

resultado obtenido a través de la acción efectuada. 

SALE: La salida ocurre solo si en el 2° test se encuentra que el resultado 

obtenido es igual a la representación original del objetivo. 

Si el resultado obtenido difiere del objetivo, no se sale del circuito, si no que 

se vuelve a operar hasta lograr que el resultado sea igual al objetivo original. 

 

Esto significa: 

TEST: Decide lo que quieres 

OPERA: Haz algo para conseguirlo 

TEST: Si lo conseguiste… Listo! 

SALE: Si no… haz algo diferente hasta que consigas eso que quieres. 

 

 



 
 

14 
 

El conocimiento de las cuatro propiedades funcionales descritas por el 

T.O.T.S. permite hacer preguntas muy específicas y diversas. 

 Por ejemplo, se puede evocar una estrategia de decisión comenzando por el 

final y trabajando de atrás para adelante haciendo las siguientes preguntas. 

4.- ¿Cómo es que sabes que está decidido? (Salida) 

3.- ¿Qué tiene que ser satisfecho para poder decidir? (Test 2) 

2.- ¿Cómo sabes que existen opciones? (Operación) 

1.- Qué te hace saber que es hora de decidir? (Test 1: pista). 

 

Está claro que en la medida en que tengas el objetivo en vista, también 

podrías hacer las preguntas en cualquier otro orden. 

Conocer las propiedades funcionales de las estrategias te permiten percibir 

además cuando el coachee da una respuesta a una pregunta diferente  de la 

que hiciste. 

Por ejemplo, puedes haber preguntado sobre el segundo test: “¿Qué tenía 

que estar presente para que pudieras X? 

Y el coachee responde en relación con la Salida. 

“Tuve la sensación de que uno de los dos era mejor” 
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 Contexto Eficiente Contexto Ineficiente 

¿Cuál es tu objetivo?   

¿Qué haces para 

conseguirlo? 

  

¿Cómo sabes cuándo estás 

consiguiéndolo? 

  

Qué haces cuándo no estás 

consiguiéndolo 

satisfactoriamente? 
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ANCLAS 

Un ancla es cualquier estímulo que dentro de una persona evoca un patrón de respuestas 

consistente. (John Grinder y Richard Bandler 1981). Puede tratarse de cualquier estímulo 

recibido por uno de los sentidos físicos o por la combinación de ellos. 

Recuerda que nuestro cuerpo guarda la memoria de todas nuestras experiencias, incluso, 

de experiencias de otras encarnaciones, ancestrales y colectivas. Es por ello que cuando la 

persona está viviendo bajo patrones egóticos, sin una conexión consciente a su propia 

Fuente pierde su libertad y se sale del presente la memoria celular actúa en base al 

pasado. Podemos aprovechar esto para crear estímulos a respuestas y patrones 

constructivos. Grinder y Bandler definen el anclaje como una tendencia que tiene 

cualquier elemento de una experiencia, a traer de vuelta toda la experiencia. 

Métodos y Usos 

Cambiar una respuesta automática indeseada por otra constructiva deseada. Ejemplo, 

cambiar una sensación de miedo frente a alguna figura de autoridad por, tal vez una 

sensación de confianza, para comunicarse mejor y establecer un encuentro desde ser de 

Luz a Ser de Luz. Se puede anclar comprensión, sentido del humor. 

El método más usado en Conexión Total es ANCLAJE A SU FUENTE. 

Procedimiento 

1. Elige el estado que quieres anclar 

2. Evoca ese estado y cuando la persona se encuentre en la experiencia que quieres 

anclar, calíbrate a sus señales no verbales de ese momento. 

3. Evoca este estado en la persona y ancla con un toque, característica vocal, gesto, etc. 

Hazlo de manera que puedes repetir el estímulo con exactitud. 

4. Si cuando repites el estímulo que usaste para anclar, no aparecen las señales no 

verbales con las cuales te habías calibrado, recicla a través del proceso de anclaje, 

dando atención a los aspectos importantes del ancla: 

a. Intensidad y pureza del estado interno 

b. Precisión en la duplicación del anclaje. 
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CREAR EFICIENTEMENTE 
Adaptado por Magaly Bascur 

 

1. Determina el objetivo que quieres lograr. Conducta, Creencia, 

Estrategias. 

2. Conexión a la Fuente 

3. Identifica las partes que han limitado la manifestación del objetivo. 

4. Metamodelar-  

5. Usar Transmutación simple (limpiar-sanar- corregir-borrar decretos-

lealtades-karma) 

6. Visualizar al lado constructivo según el consultante una pantalla 

(disociado), lo que sí quieres, hacer el guión perfecto de la película. 

7. Chequear submodalidades constructivas. 

8. Una vez que ya está lista la escena con todos los detalles constructivos, 

traer imagen al frente, agrandar la imagen, con las manos, ejercicio 

físico, ampliar la imagen. 

9. Ingresar a la escena (Asociado). 

10. Incorporar diálogo interno, chequear submodalidades constructivas. 

11.  Puente a futuro 

12.  Chequear ecología. 
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TRANSMUTACIÓN SIMPLE  
Desarrollado por Magaly Bascur 

Tenemos la capacidad de crear/materializar/cohesionar y 

descohesionar/deshacer/desmaterializar 

Recuerda que nuestro cuerpo guarda todas las memorias de las 

experiencias en base a las modalidades y submodalidades 

1. Determina el objetivo que quieres lograr. Deshacer Conducta, 

Creencia, Estrategias. 

2. Conexión a la Fuente 

3. Pedir al cuerpo que nos muestre dónde está anclada la causa original  

de aquello que hoy queremos sanar.. 

4. Revisar y buscar en todas las partes donde la información esté anclada, 

revisar todas las submodalidades, puede que existan imágenes, 

asociadas, sensaciones, temperatura, etc. 

5. Intencionar que estamos en un océano de Luz Azul Violeta, puedes 

sacar amorosamente esa parte del cuerpo tomarla y contenerla en tus 

manos,, puedes sacar todo como una pieza completa, no importa que 

quede el espacio, luego construiremos esa parte del cuerpo en total 

perfección. 

6. Ahora mírala sosteniéndola en tus manos, y pídele que te muestre 

cuando fue la primera vez que aprendió a comportarse de esa manera, 

puede que te muestre una imagen. 

7. Ahora que ya viste… (asegúrate de que el coachee esté siempre 

disociado, si muestra signo de haberse asociado, lo guías a que se 

disocie, que siga sanando esa sensación de su cuerpo y la ponga en sus 

manos junto con el resto que ya tiene ahí).  
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8. …Ahora que ya viste lo que viste dale las gracias y déjala ir, ahora ya 

estamos grandes y podemos experimentar nuevas realidades, inhala 

Luz Violeta y sopla suavemente esto que tienes en las manos, tu soplo 

amoroso liberará aquella energía que estaba estancada fíjate como se 

convierte en chispas de Luz, se deshace y esas chispas se elevan a la 

Gran Fuente de energía universal.  

9. Si no logra deshacer con el soplo, entonces ponerlo en un Fuego 

Sagrado Violeta a su lado del pasado para que esas eenrgías se 

reorganicen se liberen y vayan a recargarse de lo que siempre han 

querido en la Gran Fuente de Energía Universal. 

10. Revisar submodalidades visuales, si aún tiene la imagen, y la tiene al 

frente pedir que la tome con sus manos, la convierta en foto, con sus 

manos la ajuste disminuyendo el tamaño y cuando ya está pequeña 

que la lleve a “su lado del pasado” (dependiendo si es diestro o zurdo), 

y ahí bajo su mano tiene un fuego sagrado azul violeta con llamas 

doradas que la deje ahí y perciba como esa foto se quema. 

11. REEMPLAZAR CONSTRUCTIVAMENTE. Recuerda que siempre hay que 

reemplazar la energía con otra constructiva. Para ello sigue el paso 12. 

12. Revisar corporalidad, pedirle a las partes del  cuerpo que fueron 

liberadas de energías estancadas  (“le vamos a pedir a esa parte de tu 

cuerpo que nos diga, con qué colores, le gustaría que la rellenáramos 

ahora”. El cuerpo es sabio, pedirá colores arcoíricos. Si pide color rojo, 

negro, gris, café, etc, cualquier color destructivo, guiar amorosamente 

preguntando qué es lo que quiere obtener con eso, seguro que quiere 

una cualidad y proponerle el color que le ayudará, guiándolo o 

simplemente preguntar, ¿qué otro color te hace sentido con esa 

cualidad? Y dejar que su sabiduría interior lo guíe, siempre con tu 

supervisión. JAMÁS REEMPLAZAR CON NINGUN COLOR DESTRUCTIVO. 
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13. Luego chequear estado. Si ya se encuentra en armonía, liviano, recibir 

una Lluvia de Luz y convertirse en un sol de Oro con el Centro Rosa 

cubierto de Azul. 

14. Luego crear la imagen constructiva el estado deseado al lado 

constructivo según la persona, esta imagen como video,  

15. Chequear submodalidades constructivas. 

16. Una vez que ya está lista la escena con todos los detalles constructivos, 

agrandar la imagen, con las manos, ejercicio físico, ampliar la imagen. 

17. Ingresar a la escena (Asociado). 

18. Incorporar diálogo interno, chequear submodalidades constructivas. 

asegurar que experimente el máximo de submodalidades 

constructivas.  

19.  Cuando ya la experimentó, invitar a abrir los ojos. 

20.  Chequear ecología. 

21. Pedir que cierre los ojos, imagine que tenemos una línea de tiempo y 

vamos a dar un salto a mañana: preguntar cómo te sientes aquí . Luego 

invitar a que de un salto a 1 semana más, (luego que percibes que dio 

el salto, preguntar) como te sientes? Qué estás haciendo? 

(dependiendo de lo que se haya tratado la experiencia, seguir puente a 

futuro hasta 6 meses o un año. (ej, 1° mañana-1 semana más- 15 días-

1 mes-3meses-6 meses-1 año.), bien, ahora vuelve acá, a este 

momento. 

22. Pedir que abra los ojos y chequear ecología, ¿cómo te sientes? 

23. Si se siente bien, si está anclado el nuevo comportamiento, cerrar 

sesión. 
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24. Qué te llevas de aquí hoy /con qué te vas hoy de aquí/ qué 

comprensiones te surgen /en dos palabras de cómo llegaste a cómo te 

sientes ahora.  (cualquiera de esas preguntas, NO todas, solo una o 

dos) Si no puede pensar, no presionar, guiarlo a que respire, que tome 

agua, y al menos como se siente ahora (esto permite chequear el 

estado que el consultante esté en condiciones de caminar que haya 

enraizado) 
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RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS  
Relaciones interpersonales en Conexión 
Total Adaptado por Magaly Bascur en 
base a Posiciones Perceptuales 
(Grinder) 

 

1. Crear el escenario (3 posiciones,  1 (Yo), 2 (el Otro), 3 ( el observador- 

la parte sabia, neutral que mira de más alto con mayor perspectiva la 

situación) 

2. Consultante va a ir navegando por las distintas posiciones 1-2-3. 

3. Entrar a posición 1 (Yo) y en esta posición pedirle que visualice las 

otras dos posiciones ocupadas con los personajes, y que los describa 

como los ve. Pedir a 1 que se contacte con esa emoción que le provoca 

esa situación. Preguntar al consultante que te gustaría a ti lograr en 

esta conversación?  (una vez que tenemos claro el objetivo entrar a la 

situación. ¿qué siente, qué le pasa con respecto a esa persona 

(coachear, hasta encontrar el “objetivo”). 

4. Sal de la posición, inhalando y exhalando, deja al YO ahí en esa 

posición. Mira el piso donde estabas parado, sal de ahí y deja a 1 en 

ese círculo. (asegúrate que lo deje, sale neutro) 

5. Entra a la posición 2 (el otro), adopta la postura física de 2, siente lo 

que él siente, CONVERTIRSE EN 2. (le ayudas a entrar a esa posición, 

descripción física, postural, atento a la descripción que hizo 1 de 2). 

6. “Es 2”, con quien estoy hablando ahora, (tiene que responder con el 

nombre de 2) preguntar si escuchó lo que 1 dijo. ¿Sabías que 1 sentía 

eso? Qué sientes al saber que 1 siente lo que siente,  coachearlo hasta 

saber por qué siente lo que siente,  por qué haces lo que haces. (ahí el 

otro dirá su verdad, expone su mapa). Te gustaría decirle algo a 1?,   
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7. Salir de 2, moverse inhalar, exhalar. Mira el piso donde estabas parado, 

sal de ahí, deja a 2 ahí.  

8. Volver a posición 1, escuchaste lo que dijo 2, sabías tú lo que le pasa a 

2 con esto? qué te pasa ahora que sabes lo que a 2 le pasa, 

9.  (una opción es que 1 flexibilice, que sientes ahora por 2,  (se abraza, 

contenta lo comprende etc.),  te gustaría decirle algo a 2?, te gustaría 

pedirle algo?. 

10.  y otra opción es que siga en su postura inflexible (en este caso pedir 

opinión a observador). 

11.  Sal de la posición 1, inhalando y exhalando, deja al YO ahí en esa 

posición. Mira el piso donde estabas parado, sal de ahí y deja a 1 en 

ese círculo. (asegúrate que lo deje, sale neutro) 

12.  Te voy a pedir que entres a posición 3, del observador, con quien 

estoy hablando ahora, (tiene que responder con el nombre de 3) 

preguntar si escuchó lo que dijo 1 y lo que dijo 2, Que te parece esta 

situación, (describe lo que percibe de todo esto y de cada uno), Que 

ves entre ellos, hay algo entre ellos?  (líneas, energía densa, etc), le 

podrías dar una recomendación a 1. (que corte, que transmute).  Dar 

las gracias 

13.  Sal de la posición 3, inhalando y exhalando, deja a 3 ahí en esa 

posición. Mira el piso donde estabas parado, sal de ahí y deja a 3 en 

ese círculo. (asegúrate que lo deje, sale neutro) 

14.  Volver a posición 1, (adopte postura, asegurarse que entre en 1) con 

quien estoy hablando, escuchaste lo que dijo 3, que me podrías decir 

de esto, te gustaría hacer lo que dijo 3, te gustaría hacerlo tú o que lo 

haga 3? (si quiere hacerlo 1 entonces lo guiamos) como te gustaría 

cortar esas energías? (con lo que quiera cortar, que 1 escoja,) una vez 

que cortaste, te gustaría que eso desapareciera? (si), (entonces sugerir, 

te parece deshacer con un fuego que  deshaga todo los restos? (si). 

Guiar y en silencio el coach invoca a A. Miguel, Guías y Maestros, la 

Llama Violeta y pide cortar líneas energéticas de error y transmutar 

causa, núcleo y efectos)  
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15. Una vez que se transmuto,  preguntar a 1 como se siente. (bien 

liberado, amor por el otro etc). Te gustaría decirla algo a 2?  (Sí, que lo 

amo, etc etc). 

16.  Invitar a 1 a proyectar Puente a Futuro. 

17.  Invitar a 1 a salir de su posición a posición neutral, observar el 

escenario, agradecer a todos  y despedirlos.  (desaparece el escenario). 

18.  Sentarse con el coachee y rescatar aprendizaje de la experiencia 

conscientemente. 
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INTEGRACIÓN DE POLARIDADES 
Adaptado por Magaly Bascur 
 

 

Recuerda que somos seres que en esencia estamos compuestos por 

energías masculinas y femeninas, cada una con sus cualidades necesarias 

para nuestra experiencia en perfección y armonía. 

Estas energías se desequilibran cuando estamos olvidados de nuestra 

verdadera esencia. Ambas siempre quieren lo mejor para nosotros. 

El trabajo es siempre operar con ambas en perfecto equilibrio. 

1. Contacto con la parte N° 1: 

a. Que el consultante haga una imagen representativa de uno de 

los lados de la polaridad y que visualice esta imagen como 

estando en la palma de su mano. 

b. Descubrir el objetivo o la intención positiva de la parte o lado. 

2. Contacto con la parte N° 2: 

a. Usando la otra mano, repetir el proceso ahora  con la parte o 

lado. 

3. Preguntarle a 1 si conoce a 2 y preguntar si sabe que 2 al igual que ella 

lo único que quiere es que sea feliz y viceversa (si no lo saben 

informarles a cada una y decirle que quieren lo mismo, pero solo por 

otro camino 

4. Pedirle a 1, que ahora que ya sabe que 2, también quieren lo mismo, si 

estarían dispuestos a trabajar en conjunto con 2 y viceversa. 

5. Apreciación mutua de objetivos: 
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a. Encontrar el meta-objetivo en común o suficientemente  similar 

como para que las partes se consideren aliadas. 

b. Pedirles que se miren para que se conozcan y que luego se 

unirán para trabajar de ahora en adelante juntos buscando lo 

mejor para el coachee. 

6. Integración de polaridades: Pedir a las partes que junten las manos del 

sujeto a medida que se integran en una sola imagen. 

7. Asociar la nueva parte integrada: Llevar las manos juntas al pecho, dar 

las gracias en voz alta, recibir una lluvia de Luz que la envuelve e 

interpenetra integrando todas sus partes, uniéndolas en la Luz, 

iluminándolas. 

a. Pedir que cuando todo esté tranquilo en su interior avise antes 

de abrir los ojos. 

8. Contextualización con Puente a Futuro. 

a. Preguntar si esto es ecológico para ella. (cómo será de aquí a 

una semana, 15 días, 1 mes, 6 meses…). 

b. Qué emociones tiene ahora. 
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SWISH 

1. Determina el comportamiento indeseado 

2. Imagen pista (asociada, cerca y de color intenso) 

a. Identifica la imagen que aparece inmediatamente antes de que ocurra el 

comportamiento no deseado. La que gatilla el comportamiento. 

b. Genera la imagen pista asociada y calíbrate con el consultante. 

3. Nueva autoimagen- Imagen del consultante: en estado deseado: 

a.  Disociado, de cómo serías sin ese comportamiento. 

b. Atrayente para el consultante 

 

4. Test ecológico: Identificar Objeciones  

5. Montaje: Ve ambas imágenes simultáneamente una al lado de la otra. La imagen 

pista cerca y con mucho color, la imagen deseada de lejos y en blanco y negro. 

6. SWISH: La imagen pista perderá color a medida que se aleja RÁPIDAMENTE 

mientras que la autoimagen deseada se acerca RÁPIDAMENTE y gana colores. 

Despues limpia tu pantalla y repite el SWISH cinco veces, siempre en la misma 

dirección, limpiando la pantalla al final de cada Swish. 

7. Test. 

Se usa para procesos rápidos en que uno quiera suprimir un comportamiento e instalar 

otro, pero que estén asociados a niveles de comportamiento o de entorno  

Si lo que se desea es modificar un patrón de conducta que está anclado en niveles 

profundos usar Técnica de Transmutación Esencial. 
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TRANSMUTACIÓN ESENCIAL 
Desarrollado por Magaly Bascur       
SOLO PARA TERCERO 

 

Paso 1: Escoge un contexto, comportamiento, situación con la que quieras trabajar.  

Paso 2: Conexión a su Fuente, hasta océano violeta. 

Paso 3: Pedimos que se presente la parte del cuerpo donde está anclado ese 

comportamiento, situación, experiencia 

Paso 4: Identificar submodalidades. 

Paso 5: Metamodelar (vamos a conversar con esa parte tuya, como si la estuviéramos 

entrevistando, lo que te responda, me lo cuentas. 

 Para qué hace lo que hace (seguir preguntando hasta llegar al origen que siempre 

será =para ser feliz, para vivir). 

Paso 6: Apertura al cambio. Estarías  dispuesto a aprender una nueva manera de hacerlo? 

Paso 7: Hay alguna parte de tu cuerpo que se resista a este cambio?  

Paso 8: Si hay, negociar hasta que permita que el otro haga el cambio, luego retomar al 

final de la sanación.  

Paso 9: ¿Cuándo aprendiste a comportarte así. 

Paso 10: ¿Te mostró alguna imagen? 

Paso 11: Disociado 

Paso 11: Metamodelar ¿Qué ves ahí?, ¿quien/quienes están ahí?, ¿cómo están?, ¿qué 

edad tiene ahí?, ¿qué necesita? 

Paso 12: Disociar de la experiencia. 
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Poner en pantalla de video la experiencia, incorporar Llama Violeta, resetea la imagen 

corrige y solo deja imagen corregida (coach en silencio ordena y pide a Maestros sanar y 

corregir causa, núcleo, efectos, registros, recuerdos de 4 cuerpos inferiores) 

Una vez que la pantalla ha sido completamente interpenetrada por la Llama Violeta, se 

retrocede (transmutando hasta el origen más lejano) y adelanta (transmutando hasta el 

futuro más lejano), incorporar en pantalla frecuencias lumínicas (todas), que la pantalla 

quede completamente iluminada, luego ordenar que se empiece a desplegar y a abrir esas 

luces permitiendo que aparezca en la pantalla la escena corregida constructiva solo la 

Única experiencia de Amor, la que siempre debió haber existido, una vez que aparece, 

chequear submodalidades constructivas, emoción y sentimiento constructivo, agrandar la 

imagen entrar a la imagen, sentir experienciar.  

Una vez que la experimentó corregida, sintió, salir de la escena, proyectar disociado, 

convertir en foto, llevar foto corregida a izquierda o derecha (pasado según creador) 

 Dejar foto en el pasado chequear que foto este ahí como recuerdo(corregida). 

Paso 14: Volver atención al órgano, parte del cuerpo donde estaba anclada la experiencia. 

Paso 15: Revisar submodalidades, si continúan, limpiar con la energía violeta, cuando ya 

esté limpio, incorporar nuevos recursos (“Preguntémosle a esa parte si necesita algo más, 

necesita algún otro color? 

Paso 16: Hay alguna otra parte del cuerpo donde esté anclada también esa experiencia?  

Si hay, proceder con el mismo proceso si es necesario.  Normalmente basta con sacar la 

parte y ponerla en la Llama Violeta ofreciéndole que se convierta en todo aquello 

constructivo que siempre ha querido para el consultante. 

Según la fisiología, se puede comenzar desde el punto 4 o bien saltar al paso 6: Apertura al 

cambio, si está dispuesto a cambiar se puede continuar con el paso 11, limpiar y corregir 

rápidamente. Importante atender a los tiempos para mantener al consultante en 

equilibrio. 

Paso 16: Hay alguna otra parte del cuerpo donde esté también esa experiencia?. Seguir 

preguntando hasta que ya no exista ninguna parte del cuerpo donde esté anclado el 

comportamiento. 

Paso 17: Si en el paso 7 había una resistencia, chequear si aún hay resistencia o ya se 

disolvió. ´Vamos a preguntarle a “esa parte” (debes recordar (el coach) cual era la parte de 

su cuerpo que se había resistido, jamás, recordar la palabra resistencia), cómo se siente? 
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Paso 18: Si se resiste aún, preguntarle qué necesita, y si estaría dispuesto a trabajar en 

conjunto con la otra parte. (chequear submodalidades, es probable que necesite Luz, que 

lo consideren, metamodelar, unir ambas partes para que trabajen juntas, reconocer su 

valor en el todo.) 

Paso 19: Si ya todo el sistema está en calma, liviano, recibir una lluvia de Luz que une todo 

el sistema, hasta que se convierta en un Sol de Oro con el centro Rosa y cubierto de azul. 

Paso 20: Proyectar Puente a Futuro. 

Paso 21: Recuperar musculatura, chequear aprendizaje consciente. 

 ¿Sabías tu que esa parte tuya quería lo que quería? 

Esta pregunta se puede reservar para el final para cerrar el proceso conscientemente, o 

bien además de hacerlo al final, se puede hacer un alto antes del paso 6 y pedir hablar con 

la persona (adulta-su consciente) y hacer esta pregunta para que trate amorosamente el 

proceso. 

Si ya conoce la técnica, en ese paso se le puede preguntar al coachee, cómo podría ayudar 

a esa parte suya para hacerlo de una nueva manera, guiar a través del lenguaje a que use 

la llama violeta para limpiar y/u otras frecuencias lumínicas. 
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HONRANDO A LOS ANCESTROS 
CONEXIÓN TOTAL                               
SOLO PARA TERCERO 

 

1. Esta actividad la realizaremos una vez hayamos aplicado las técnicas vistas hasta ahora, desde 

lo más sencillo a lo más profundo. Tal como se explicó en la clase, en caso que al realizar la 

técnica el consultor perciba que existe una falta de reconocimiento de sus ancestros por parte 

del consultante y según lo aprendido, entonces abordaremos el tema ordenando el sistema 

según los Órdenes de Amor. 

2.  Primero pondremos en contexto el trabajo que haremos, para ello le explicaremos al 

consultante que vamos a trabajar con nuestros padres y que para realizar este trabajo lo 

haremos, en algunos momentos con los ojos abiertos y en otros con los ojos cerrados, de esta 

manera estaremos conectando con energías sutiles, esto lo avisaremos a medida avanza la 

sesión.  

3. Escogeremos un contexto, comportamiento, experiencia, situación que se requiera trabajar 

con el consultante. 

4. Invitar a cerrar los ojos. Conexión a su Fuente, hasta Océano Azul Violeta. Invocar Guías y 

Maestros igual que Registros 2, pedirles asistencia, sanación y comprensiones. En silencio 

invocar al Arcángel Miguel y Ángeles del Rayo Azul pedir cortar energías discordantes que 

limiten el avance del consultante, cortar vínculos kármicos y vínculos con entidades 

desencarnadas, pedir que retiren todas las entidades desencarnadas del consultante, del lugar 

y del consultor. Ordenar que la Llama Violeta quede activada. 

5. Pedimos que se presente la parte del cuerpo donde está anclado ese comportamiento, 

situación, experiencia. (ojos cerrados) 

6. Identificar submodalidades. (ojos cerrados) 

7. Recordar siempre que nos encontramos en el Océano Azul-Violeta y comentaremos al 

consultante que para adelante de él se encuentra el futuro y para atrás de él se encuentra el 

pasado, pediremos a nuestro consultante que ponga lo que identificó en algún lugar del 

espacio físico que lo rodea, recordando que el futuro esta adelante de él y el pasado atrás. 
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8. Luego le preguntaremos a nuestro consultante que identifique el lugar dentro o fuera de su 

cuerpo en que siente que está su Padre. (ojos cerrados) 

9. En caso que tenga al padre dentro de su cuerpo, le pediremos (explicándole primero) que para 

poder avanzar es necesario sacar al Padre del lugar en donde lo lleva, (aquí le ayudaremos a 

que se pregunte, ¿crees tú que uno podría avanzar con alguien en esa parte de tu cuerpo?), 

una vez que accedió amorosamente a hacer lo solicitado, que respetuosamente lo ponga en 

algún lugar del espacio físico con respecto a la “situación”. (Nuevamente recordando que 

adelante esta el futuro y atrás el pasado). (ojos cerrados) 

10. En caso que identifique que el Padre está fuera de su cuerpo le pedimos que lo ubique en algún 

lugar con respecto a la “situación”. Es probable que lo mueva o lo deje ahí mismo donde 

estaba, sólo si hubiera estado fuera de su cuerpo. Si está adentro, hacer paso anterior (9). 

(ojos cerrados) 

11. Haremos exactamente lo mismo con la Madre. Le pediremos (explicándole primero) que para 

poder avanzar es necesario sacar a la Madre del lugar en donde la lleva ( si es que la lleva 

dentro de su cuerpo) y una vez que accedió a hacer lo solicitado, que respetuosamente la 

ponga en algún lugar del espacio físico con respecto a la “situación” y al padre. (Nuevamente 

recordando que adelante esta el futuro y atrás el pasado) 

12. Si la Madre está fuera de su cuerpo, hacer lo mismo que punto 10. 

13. Conversaremos con los “actores” de la “escena”. 

14. Comenzaremos preguntándole a la Madre ¿Qué sientes?, ¿Por qué sientes eso? (En caso que la 

madre haya pasado por el cambio llamado muerte, preguntar ¿Dónde estás?) Siempre que sea 

necesario, pues si se siente menos que en paz y libre está desencarnada. Calibrar con el 

consultante en ocasiones dicen que esta en el cielo porque es lo que el consultante quiere que 

sea, lo que espera. Usar siempre tu conexión para verificar información. 

15. Luego preguntaremos lo mismo al Padre ¿Qué sientes?, ¿Por qué sientes eso? (En caso que el 

padre haya pasado por el cambio llamado muerte, preguntar ¿Dónde estás?) Siempre y 

cuando sea necesario preguntar. Si no, ya sabes que está desencarnado. 

16. Por último nos dirigiremos a la situación y le preguntaremos ¿Qué sientes? ¿Quién eres?  

17. Como Coach de Conexión Total nuestra labor será dirigir la danza de estas energías a su 

equilibrio recordando que nuestros ancestros son los grandes y nosotros los pequeños y todos 

ellos van atrás de mí, comenzando por mi padre a la derecha y mi madre al lado de su 

corazón.  
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18. Una vez chequeado el estado actual de cada participante, le pedimos al consultante que abra 

los ojos para conversar y racionalizar la información. Explicarle los Órdenes de Amor y su 

importancia. Lo invitamos a ordenar, Le diremos que cerraremos los ojos y que repita después 

de nosotros cada acción a realizar, nosotros lo guiaremos. 

19. Para poder mover estas energías (en el caso de encontrarse en desorden) comenzaremos 

primero preguntándole a la madre:.  

20. Indicar al consultante que repita después de nosotros: “¿mamá me autorizas a hacer los 

cambios que sean necesarios bajo las Leyes del Amor? “ (normalmente la mamá siempre 

autorizará. 

21. Una vez que la madre autoriza, entonces comenzamos con el orden, Si hay seres que estén 

desencarnados, se los libera enseguida pidiendo asistencia a los Guías y Maestros y Angeles 

del Rayo Azul, al Arcángel Miguel que les corte las amarras que tengan a este plano de 

mundos, indicar al consultante que los libere, los deje partir, les dé las gracias. “No me había 

dado cuenta hasta ahora que te había excluido, ahora te veo, te honro y te reconozco, los 

tiempos han cambiado, mira la Luz, vienen unas manos de Luz y ve con Ellas”. (asegurarnos 

que la entidad sea llevada a la Luz). Si la situación es una energía acumulada, ponerla en el 

Océano Violeta. 

22. Una vez que ya nos aseguramos de que todas las entidades se fueron y que los Guías y 

Maestros las sacaron del lugar, continuamos con el ordenamiento. 

23.  Pedir al consultante que abra los ojos y Hacer trabajo de Coaching. Guiar al consultante en 

honrar a sus padres. Honrar significa tomar lo más grande que de ellos viene “la Vida”, gracias 

a eso estoy aquí respirando. 

24. Pedir que cierre los ojos y comenzaremos entonces con el Padre.  “papá te doy las gracias por 

la experiencia, hoy te veo te agradezco te hayas ofrecido a ser mi padre en esta encarnación, 

invoco a la Ley cósmica del perdón y a la Llama Violeta y en este acto te libero, deshago todo 

sentimiento y pensamiento que haya empañado nuestro Amor, a partir de ahora te doy el 

lugar que te corresponde, tu eres el grande y yo la pequeña”. Cuando ya sanaste. 

25. Indicamos al consultante que amorosamente tome a su papá y lo ponga en honor a su rol 

detrás de su propia escápula derecha., De pie sobre sus propios pies. Si el papa hubiera 

pasado por el cambio y ya se liberó en su lugar se le dice que visualice un pilar de Luz en 

representación de su padre. Y que lo visualice más grande que el consultante.  

26. Continuamos el mismo proceso con la madre, una vez que la honre, reconozca y sane con Ley 
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del perdón y Llama Violeta le indicamos que la tome y amorosamente la ponga detrás de su 

escápula izquierda, al lado del corazón del papá, le pedimos que revise si ambos padres tienen 

la misma altura, independiente de que en el plano físico alguno sea más alto. A nivel 

energético somos iguales. 

27. Nuestra guía con esta técnica consistirá en que nuestro consultante ocupe el lugar que le 

corresponde y respete las decisiones que hayan tomado sus padres, sin cuestionar. 

28. Para finalizar, intencionamos que recibimos una Lluvia de Luz Oro, Rosa y Azul. 

29. Que perciba su conexión directa a su propia Fuente desde donde recibe el Amor 

30. Que perciba a sus ancestros todos en Luz recibiendo su Luz desde sus propias Presencias o 

Fuentes Divinas. Asegurarnos que la altura de ambos padres, siendo seres de Luz, sean 

iguales. (Si el consultante menciona “es que uno de ellos en el plano físico es más alto que el 

otro”, le decimos que en términos energéticos son iguales así que haga crecer a aquel que 

visualiza o siente que es más pequeño, si es necesario que le ponga la Llama Violeta, hasta 

que queden iguales). 

31. Ordenamos en voz baja a la Presencia I AM Sellando esta sanación en la Luz y El Amor siempre 

Victorioso. Percibiendo un Sello Dorado, centro Rosa y cubierto de Azul. 

Frases para padres que han perdido o abortado a un hijo: 

“Hijo perdón por lo que nos pasó, ahora te veo y me doy cuenta lo importante que eres para mi”. 

“Hijo no supe hacer otra cosa, no pude enfrentar a mis padres, pero ahora me doy cuenta (en el 

nombre de mi Presencia Divina, Invoco a la Ley Cósmica del Perdón) y ahora te doy el lugar que te 

mereces en mi corazón, mira la Luz, vienen unas manos de Luz y ve con Ellas”. (asegurarnos que 

sea llevado a la Luz). 
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En el inconsciente del hermano que sigue al abortado o hermano que pasó por el cambio, puede 

que se den culpas por existir. 

Frase 

“Querido hermano ahora te veo y te doy un lugar en mi corazón.  Mírame con ojos amorosos pues 

estás incluido en mis logros”. Dejarlo partir… Los tiempos han cambiado, ahora mira la Luz, vienen 

unas manos de Luz y ve con Ellas”. (asegurarnos que sea llevado a la Luz).… 

 

Toda Relación que deba sanar al hijo con el padre debe pasar por la madre, ella es la que 

autoriza. 

Frases: 

“Mamá autorizas a que hagamos los cambios necesarios para experimentar en Amor? Cuando la 

mamá autoriza, hacer los movimientos. 

 

En las situaciones de los padres, los hijos no deben entrometerse 

Frases : 

“Mamá yo soy la pequeña y tú la grande, respeto todas las decisiones que tomaron y siento 

haberme entrometido en sus asuntos”. (Invocar la Ley Cósmica del Perdón). 

“Papá yo soy la pequeña y tú el grande, respeto todas las decisiones que tomaron y siento 

haberme entrometido en sus asuntos”. (Invocar la Ley Cósmica del Perdón). 

“Tomo la Vida como Energía, pero no tomo los sucesos o situaciones de mis ancestros”. Respeto 

sus vidas y sus propias decisiones. 
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“Papá, Mamá, yo (nombre y apellido), en el nombre de mi Presencia Divina en este acto los honro 

y los bendigo, les agradezco la experiencia, me inclino ante ustedes reconociendo la Luz que son, 

Invoco a la Ley Cósmica del Perdón y a la Llama Violeta y deshago todo pacto, asociación, vinculo, 

contrato decreto que hayamos realizado para aprender a través del sufrimiento, deshago todo 

sentimiento, pensamiento, palabra y acción carente de Amor con la que nos hayamos vinculado 

consciente e inconscientemente en el pasado reciente y remoto, en esta y en otras realidades, 

deshago toda lealtad a su experiencia humana, lo de ustedes, es de ustedes, les devuelvo toda su 

energía convertida en Amor y traigo de vuelta a mí, mis energías convertidas en Amor. Recibo de 

ustedes toda su Luz y su Amor y les doy el lugar que les pertenece. Gracias” 
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GRACIAS 

Disfruta este viaje de asistir procesos de 

sanación en la Luz a otros que quieren 

recuperar su poder esencial. 

Maga. 


