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Guía de Estudios 6/3º
Parte 1: Aplicación de Conexión Total 
1. Desde lo aprendido en CT cómo podrías definir “verdad” y “falsedad”.

2. ¿Por qué uno puede manifestar en su realidad lo que no quiere?

Parte 2: Comunicación

3. ¿Cuál es la diferencia entre olvidar, desmaterializar y descrear?


Parte 3: Centros Energéticos.

4. Complete el siguiente cuadro con las características de los centros energéticos vistos hasta ahora:
	


	Base
	Asiento del Alma
	Plexo 
Solar
	Corazón
	Cámara 
Secreta
	Garganta
	Tercer
Ojo

	Posición
	
	
	
	
	
	
	

	Frecuen- cia
	
	
	
	
	
	
	

	Pétalos
	
	
	
	
	
	
	

	Elemento
	
	
	
	
	
	
	

	Sentido
	
	
	
	
	
	
	

	Propiedades en Equilibrio
	
	
	.
	
	
	
	

	Polaridad Masculina
	
	
	
	
	
	
	

	Polaridad Femenina
	
	
	
	
	
	
	

	Órganos Físicos
Asociados
	
	
	
	
	
	
	

	Nota Musical
	
	
	
	
	
	
	

	Aspectos de la Vida
	
	
	.
	
	
	
	






5. Revisa el siguiente material audiovisual: Sara Paula Gómez Arias - Cuán lejos voy (De "Moana: un mar de aventuras"/Con letra)

a)  ¿Cuál es el chakra predominante?

b) ¿Qué emociones la controlan?

c) ¿Cuáles son los mapas de la personalidad que le impide llevar a cabo su tan anhelada acción?

6. Revisa el siguiente material audiovisual: Los Increíbles: Mr. Increíble Vs Su Jefe (Sr. Rabia) (Español Latino)

a) Identifica chakras en desequilibrio

b) Metamodelo usado


Parte 4: Casos. 

 Llega a la consulta María, una mujer que refiere problemas para mantener una relación amorosa estable, ya que siempre la terminan abandonando o ella termina las relaciones de una u otra manera. Conoce Conexión Total como herramienta de sanación y cambio. Sabemos, como historia, que su padre la abandonó, su madre falleció, es separada de su primer matrimonio.

a) ¿Qué técnica emplearías en ella?

b) ¿Qué recomendaciones le darías?


Pasados unos meses llega con la siguiente situación: comenta que un día cualquiera su actual pareja no le está prestando demasiada atención, está más preocupado de su celular, ella comienza a sentirse incómoda, con deseos de abandonar esa situación, es decir irse a su casa pero no lo hace por temor a que su pareja se moleste. Cuando logra irse a su domicilio, tiene inmensos deseos de llorar y siente que su pareja la abandonó (él no le ha dicho absolutamente nada), se mete a la ducha sintiendo que el agua la purifica. Luego de un rato se siente más tranquila y reconoce que fue sólo una reacción de ella, en base a sus propias interpretaciones.

a) ¿Cuál fue la causa qué generó esa reacción?
b) Una vez identificada la causa, ¿cuál hubiera sido una medida eficiente a tomar?

7. Pregunta Extra. Elige el tema que más te gustó o del cual tuviste más comprensiones y desarrolla una pregunta y una respuesta asociada a él.
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