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PARA LA NUEVA ERA

Recomendaciones modulo 1

jHola! Muchas gracias por este magnifico médulo.
Aqui te comparto algunas recomendaciones para este periodo.

1. Aplicalas recomendaciones aprendidas en el Taller Técnica Avanzada de Autorrealizaciony
Autosanacion. Conexion completa incluyendo higiene con Llama Violetay corte con espada. Al menos dos
veces aldia.

2. Corregir el foco permanentemente, si te das cuenta que el foco estd puesto fuera de ti, en lo externo,
entonces corrige inmediatamente, lleva la atencién ala Triple Llamay respira Luz. Conexidn corta. Te
daras cuenta donde esta el foco de consciencia si observas en qué estas pensando.

3. Cocreacionde lo que si quieres, incorpora lo aprendido en clases y hazlo sintiendo y experimentando las
sensaciones por el simple gozo de disfrutar la experiencia desde ya.

4. Meditacion Yo Soy Luz, minimo 1vez al dia.

5. Respirar conscientemente Luz. Aplica las Respiraciones que aprendimos en clases, todos los dias segun
proposito.
|deal siincorporas los ejercicios de Chi Kung que vimos en clase.

~

Aplica las maestrias de Sanacion del origen del miedo y del socio de aprendizaje
8. Leeporfavor las presentaciones de:
a. SeresEnergiaIntroduccion
b. Respiracion Consciente (las preguntas que surjan anétalas para responderlas en clase)
c. Campo Bioelectromagnético
d. Campo Emocional, miedos
9. LaGuiadeEstudio que en estaocasion es un caso para aplicar lo basico aprendido hasta ahora, tanto en
el Taller inicial como en las primeras clases del Diplomado, es practicamente de diagndstico, ya esta
disponible, ahi aparecen las indicaciones de como guardar para subir los archivos. Responde lo que
realmente te resuene, no te preocupes si hay temas que no tengas claros, recuerda que no es una
evaluacion hacia ti, solo se trata de apoyar el aprendizaje.
10. Y enla Guiade Exploracion date el espacio para autodescubrirte y responde lo que realmente te resuene.
1. Fecha limite para subir tus guias es el jueves 1 de junio a las 21:59, en ese momento se cerrara
automaticamente la opcidn para subirlas. No dejes para maiiana lo que puedes hacer hoy como un regalo
de Amor para ti.

Y adisfrutar este viaje!
Te abrazo en Amor, Maga
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